CELULAS-TRONCO: CONCEITO E NOTICIAS

O QUE SAO CELULAS-TRONCO?
da Agéncia Reuters em 09/08/2001

0 que séo células-tronco?

Células-tronco séo células que tém a capacidade de se transformar em
outros tipos de células, incluindo as do cérebro, coragéo, 0ssos, musculos e
pele.

0 que séo células-tronco embrionarias?

Células-tronco embrionarias s@o aquelas encontradas em embrides. Tém a
capacidade de se transformar em praticamente qualquer célula do corpo.
Sdo chamadas pluripotentes. E essa capacidade que permite que um
embrido se transforme em um corpo totalmente formado. Cerca de cinco
dias apos a fertilizagdo, 0 embrido humano se torna um blastocisto
(blastula) com aproximadamente 100 células. As encontradas em sua
camada externa vao formar a placenta e outros 6rgdos necessarios ao
desenvolvimento fetal. J& as existentes em seu interior (embrioblasto)
formam os tecidos do corpo. Estas sdo as células-tronco de embrides
usadas nas pesquisas.

0 que sao células-tronco adultas?

Esse nome € um erro, porque sdo encontradas em tecidos maduros, no
corpo de criangas e adultos. As células-tronco de adultos s@o mais
especializadas que as embrionarias e ddo origem a tipos especificos de
células. Sdo chamadas multipotentes. Algumas pesquisas sugerem que as
células-tronco adultas podem se transformar em tipos muito mais variados
de células do que se supunha antes.

Qual a fonte de células-tronco embrionarias?

Os cientistas geralmente obtém essas células de embrides descartados em
clinicas de fertilidade. Os embrides criados pelo espermatozdide e vulo de
um casal - e que ndo sao implantados no Utero nem destruidos pela clinica -
podem servir como fontes de células-tronco.

Quais os possiveis usos médicos das células-tronco?

As qualidades de transformagdo das células-tronco podem representar
tratamentos para muitas doencas que afetam milhdes de pessoas. Por
exemplo, uma inje¢do de células-tronco no cérebro de um portador de mal
de Parkinson pode regenerar as fungdes dos neurdnios do paciente e levar
a cura. Outras terapias podem incluir diabete, mal de Alzheimer, derrames,
enfartes, doengas sanguineas e céncer. Células troncos podem ser
‘engenheiradas” geneticamente para corrigir determinados erros e
reimplantadas no individuo apds a diferenciacéo sem risco de rejeicao.

Que outros usos médicos sdo possiveis?

Com o uso dessas células, os cientistas poderiam testar os efeitos
terapéuticos e colaterais de drogas em tecidos humanos, sem ter a
necessidade de utilizar animais.

As células-tronco de embrides sdo melhores que as adultas?

N&o se sabe por enquanto. Apesar de poder crescer em quantidade
ilimitada em laboratério, as células embrionérias podem ser rejeitadas pelo
sistema imunoldgico do paciente quando transplantadas, podendo inclusive
gerar tumores. Como as células-tronco adultas oferecem a possibilidade de
ser retiradas do proprio paciente, evita-se o risco de rejeicdo. No entanto,
ainda ha duvidas sobre sua capacidade de transformagdo em outras
células. Além disso, sua producéo em laboratério na quantidade necessaria
€ mais dificil.

CELULAS-TRONCO E A RENOVAGAO E A
MANUTENGAO DOS TECIDOS

Aparecida do Carmo Zerbo

CELULAS-TRONCO E A RENOVAGAO E MANUTENGAO DOS
TECIDOS

As células-tronco derivam de células embrionarias, a partir do estagio de
blastula (com capacidade de originar todos os tecidos) e das células
germinativas primordiais, que eventualmente se diferenciardo em
espermatozoides ou ovocitos.

Na epiderme do individuo adulto as células-tronco se localizam na camada
basal, que é a camada celular mais interna, em contato com a lamina basal.
Ao se dividirem, enquanto uma célula-filha permanece como célula-
tronco, a outra vai se diferenciando e o seu nlcleo vai degenerando, a
medida que se dirige para as camadas mais externas, produzindo uma
camada de células mortas queratinizadas que s&o continuamente
eliminadas da superficie. Glandulas conectadas a epiderme, como as
glandulas mamarias, tém suas proprias células-tronco e padrdes distintos
de renovagao.

Quando por algum motivo ocorre um ferimento na epiderme, as células
epidérmicas saudaveis migram e proliferam para cobrir a area descoberta,
através de divisdo das células-tronco.

Provavelmente, um dos fatores que determinam se uma célula-flha se
diferenciara ou se mantera como célula-tronco é a perda, ou ndo, do
contato com a l&mina basal ou com o tecido conjuntivo exposto na ferida.
Aquelas células que perdem o contato, se diferenciam e aquelas que o
mantém, permanecem com o potencial de célula-tronco. Outro fator
determinante seria a maior quantidade de integrinas (um tipo de proteina)
em sua membrana.

As integrinas s&o os principais receptores utilizados pelas células animais
para se ligarem a matriz extracelular. S&o, principalmente, as células que
possuem as integrinas apropriadas para se ligarem a fibronectina (outro tipo
de proteina, componente minoritario da la@mina basal, mas principal
componente da matriz extracelular) as que ficam ligadas a lamina basal e
permanecem como células-tronco. A perda ou inativagao de tais receptores
libera a célula da lamina basal, levando-a a diferenciacéo.

As células nervosas depois de diferenciadas ndo s&o substituidas durante a
vida adulta dos individuos. Pesquisas recentes indicam que existem células
presentes no epitélio de revestimento das cavidades do sistema nervoso
(células ependimais), mais especificamente, células isoladas da zona
ventricular do cérebro de adulto, que tém a capacidade de gerar novos
neurdnios e célula gliais (astrocitos e oligodendrocitos), podendo ser
consideradas células-tronco neurais multipotentes.

CELULAS-TRONCO PARA FINS TERAPEUTICOS

Existem linhas de pesquisa que tém como objetivo reprogramar uma célula
somatica qualquer para se tornar uma célula-tronco embrionaria para fins
terapéuticos. Basicamente, as técnicas consistem em transferir o nicleo de
uma célula somatica para um ovdcito anucleado, humana ou de outro
animal, deixa-lo desenvolver "in vifro" até o estagio de blastula, momento
em que a primeira massa de células mais interna deste estagio seria
imunocirurgicamente retirada e transferida para outra placa, contendo meio
de cultura, onde as células-tronco presentes nesta massa celular se
diferenciariam em varios tipos de células, por -exemplo, nervosas,
musculares ou sangliineas, para posterior transplante nos pacientes.



Outra corrente de pesquisadores propde a reprogramagdo de células
somaticas introduzindo o citoplasma de células-tronco embrionarias. O
problema estd em ndo se ter dominio dos eventos que envolvem a
reprogramagdo do nlcleo, como, a ativagdo antecipada de genes que
estavam inativos, o inicio da sintese de DNA, alteragdo na estrutura da
cromatina, além de n&o se ter conhecimento das alteragdes moleculares de
um nucleo adulto transplantado para um odcito anucleado.

Ha outras questtes sobre a capacidade das células-tronco embrionarias
também de ordem ética. Por exemplo, as células-tronco embrionarias
podem ser consideradas um embrido? Um embrido que se desenvolve a
partir da transferéncia do nucleo de uma célula de adulto humana para o
ovocito de outro animal poderia ser considerado humano? Este embrido se
permitido, se desenvolveria a termo?

As células-tronco embrionarias para propostas terapéuticas seriam
utiizadas até o estdgio de blastula, quando ainda ndo ocorreu nenhuma
morfogénese (formagéo de tecidos diferenciados). Caso seja permitido
chegar a formag&o de um ser completo, com a finalidade de utiliza-lo como
um doador de 6rg&os, isto néo seria permitido! Células-tronco embrionéarias
de camundongo podem formar todos os tipos de células do organismo, mas
nao esta claro se elas podem formar todos os tecidos extra-embrionarios.
Entdo ndo esta claro se as células-tronco embrionarias sao totipotentes ou
pluripotentes. Se totipotentes significa a célula ser capaz de originar um
novo embrido, o feto e um organismo adulto.

E necessario muita discuss&o para se poder estabelecer qual é o limite, se
€ que existe, para a descoberta, para o conhecimento, sem que este seja
direcionado para fins anti-éticos.

CONCLUSAO

Durante a vida de um organismo multicelular é constante a renovagéo de,
praticamente, todas as células do tecido.

Para substituicio das células mortas em um individuo adulto ha duas
formas, que pode ser por simples duplicagéo ou pela divisdo das células-
tronco.

Pelo que foi discutido ao longo deste texto, fica claro que as células-tronco
desempenham um papel imprescindivel na substituic@o celular, pois estas
células, embora sejam determinadas durante a fase embrionéria, elas ainda
mantém a capacidade de se dividirem, dando origem a uma célula-filha que
se diferencia terminalmente para substituir aquela que morreu e outra que
ndo se diferencia, mantendo as caracteristicas de célula-tronco. Com isso,
sua capacidade de dividir-se n&o tem limites, pelo menos durante a vida do
individuo.

Além de originar células de um mesmo tecido, elas podem também dar
origem a células de outros tecidos, denominadas, por isso, de células
pluripotentes. Devido a esta caracteristica, estas células estdo sendo
estudadas para fins terapéuticos.

Portanto, as células possuem dois mecanismos que garantem a renovagao
dos tecidos de um individuo adulto e a manuten¢éo destes tecidos é
assegurada pelos mecanismos de memoria e modulagéo celular, através
de produtos génicos que atuam sobre as células tanto no meio inter como
extracelular.

PESQUISAS COM CELULAS TRONCO
José Roberto Goldim

As novas pesquisas com células tronco, ou também denominadas de
células-mae, tém despertado um grande debate. O primeiro relato de
pesquisa em células tronco utilizando células embrionarias humanas foi
publicado em 1998 pela equipe do Prof. James A. Thomson, da
Universidade de Wisconsin/EUA.

Vérios segmentos da populacdo tém assumido uma posi¢@o contraria a
este tipo de pesquisas, pois afirmam que o bem da sociedade néo pode ser
obtido a partir da morte de alguns individuos, mesmo que ainda em fase
embriondria. A Igreja Catélica Romana tem defendido esta posigéo,
igualmente aceita por muitos cientistas e filésofos ndo vinculados a ela, de
que a vida de uma pessoa tem inicio na fecundag&o, desta forma ndo ha
justificativa eticamente adequada para tal tipo de pesquisa. A Igreja da
Escécia, de orientagdo cristd protestante, também defende esta mesma
posigdo, mas aceita, desde 1996, a realizacéo de pesquisas com embrides,
desde tenha por objetivo solucionar situagdes de infertilidade ou
decorrentes de doencas genéticas. Este posicionamento de defender o
primado do individuo sobre a sociedade remonta a Claude Bernard, que
afirmou em 1852, que:

O principio da moralidade médica e cirirgica é nunca realizar um
experimento no ser humano que possa causar-he dano, de
qualquer magnitude, ainda que o resultado seja altamente
vantajoso para a sociedade.

O potencial de aplicagbes médicas desta nova fronteira de conhecimento -
a utilizagdo de células tronco para produzirem materiais biologicos - tem
sido utilizado como justificativa moral para esta pratica. Os que defendem a
realizagdo de pesquisas com células tronco embrionarias humanas utilizam
o raciocinio moral de que um bem social, que sera Util para muitas pessoas
que sofrem de doengas hoje incuraveis, se sobrepde ao de um individuo.
Ainda mais quando este individuo é um embrido em fases iniciais. Muitas
pessoas ndo reconhecem o status de individuo para os embrides em
estagios iniciais, tanto que utilizam a denominagdo de pré-embrido, que foi
proposta no Relatorio Warnock, em 1984. Varias personalidades do meio
politico, artistico e cientifico tém se posicionado neste sentido. O Prof. Paul
Berg, criador da técnica do DNA recombinante e propositor da moratoria de
pesquisas de Asilomar (“parar” as pesquisas até que se tenha mais certeza
dos riscos envolvidos), Unica que efetivamente teve seu resultado atingido,
defende a idéia de que os embrides congelados e ndo utilizados para fins
reprodutivos, quando atingirem o limite de sua validade de uso legal devem
servir como material para pesquisas. Esta posicéo, de que o bem da
sociedade pode estar acima do individual ja havia sido proposta por Charles
Nicolle, que foi diretor do Instituto Pasteur, na Tunisia. Uma citagao utilizada
por Tereza R. Vieira exemplifica esta posigéo:

A consciéncia humana, as leis, a humanidade, a consciéncia dos
médicos condenam a experimentagdo no homem, mas ... ela é
sempre feita, se faz e se fara por ser indispensével ao progresso
da ciéncia médica para o bem da humannidade.

O impedimento de utilizar embrides neste tipo de pesquisa néo inviabiliza a
investigagdo do uso de células tronco para fins terapéuticos. As células
tronco, ou stem cells, podem ser obtidas de outras fontes que ndo
embrides. Em experimentos animais ja foi possivel obter células
diferenciadas de figado. Estas pesquisas também podem ser realizadas
com células obtidas a partir da medula 6ssea humana ou de células de
corddo umbilical. O argumento utilizado & que as células embrionarias s&o
mais promissoras.

Em agosto de 2000, o Reino Unido aprovou a realizagdo destas pesquisas
em embrides. As regras norte-americanas atuais sdo mais restritivas que as
britanicas, contendo, inclusive, algumas incoeréncias morais. Uma delas é a
de permitir 0 uso de células embrionarias provenientes de embrides
produzidos especificamente para este fim, desde que as mesmas sejam
retiradas em laboratorios sem subvengdo federal norte-americana. Esta



posicao repete a ja ocorrida anteriormente na década de 1970, quando foi
proibida a utilizagdo de recursos federais para pesquisas em embrides
visando a reproducéo assistida. Esta proibigdo ndo impediu a realizagéo de
pesquisas nesta area e forgou a migracdo de pesquisadores para
laboratdrios privados e para o exterior. A proposta preliminar destas
diretrizes foram discutidas com a populagdo norte-americana desde
dezembro de 1999. A Igreja Catdlica reiterou a sua condenagéo para tal tipo
de liberagao, considerando estas pesquisas como "ilicitas".

Ao longo de 2001 foram publicados varios artigos em diferentes periodicos
leigos e de divulgagdo cientifica defendendo e negando a pesquisa em
células tronco embrionarias. Na revista Correio da UNESCO foi publicado
um artigo sobre o tema com uma grande preocupagao sobre a possibilidade
de envolvimento econémico na obtengéo de gametas e embrides para a
producdo de células tronco. A revista TIME, de 25 de junho de 2001,
publicou um artigo defendendo a pesquisa em células tronco embrionérias,
assim como o New York Times, que dedicou um editorial neste sentido em
15 de julho de 2001.

A surpresa foi a publicagio de um artigo cientifico em julho de 2001, na
revista Fertility and Sterility, apresentando os resultados de uma pesquisa
com células tronco embrionarios realizada com dvulos e espermatozoides
obtidos para fins ndo reprodutivos. Os pesquisadores pagaram
US$1.000,00 para as mulheres que cederam seus ovulos e US$50,00 para
os homens que cederam espermatozoéides. O investigador principal Gary
Hodgen ja havia abandonado o Instituto Nacional de Salde dos EUA,
quando houve a proibicio para pesquisa em embribes para fins
reprodutivos, indo trabalhar no Jones Institute for Reproductive Medlicine,
vinculado a Eastern Virginia Medical School, em Norfolk, Virginia/EUA. O
Prof. Hodgen, a exemplo do Prof. Thomson, ja publicou 351 artigos na area
de reprodugdo humana e de primatas desde 1967.

Esta pesquisa, que evidencia que a barreira da produgao de embrides sem
finalidade reprodutiva para produzir células tronco foi rompida, inclusive com
a remuneragao pela cessao dos gametas necessarios. A possibilidade de
que as células geradas possam ser produzidas por partenogénese (existem
sérias dlividas quanto a esta possibilidade) s6 agrega mais pontos de
discussdo e ndo atenua a situagdo. Isto demonstra claramente o efeito
slippery slope. Pequenas concessdes podem gerar consequéncias
imprevisiveis.

Vérias questdes éticas permanecem na érea da pesquisa em células tronco
embrionérias:

o E adequado utilizar embrides produzidos para fins reprodutivos e nao
utilizados, cujos prazos legais de utilizagao foram ultrapassados, para
gerar células tronco embrionarias ?

e E aceitavel produzir embrides humanos sem finalidade reprodutiva
apenas para produzir células tronco ?

o Ajustificativa da necessidade de desenvolver novas terapéuticas esta
acima da vida dos embrides produzidos para este fim ?

e E aceitavel a utiizagdo de o6vulos ndo humanos para servirem
substrato biologico para pesquisas em células tronco humanas,
desconhecendo-se os riscos envolvidos neste tipo de procedimento ?

e E justo criar um clima de expectativa para pacientes e familiares de
pacientes sobre a possibilidade de uso terapéutico de células que
sequer foram testadas em experimentos basicos ?

PE§QUISADORES CANADENSES ISOLAM
CELULAS-TRONCO ADULTAS NA PELE
Folha de S.Paulo on line - 14 de agosto, 2001

Pesquisadores canadenses conseguiram isolar células-tronco da pele de
roedores adultos, capazes de se transformar em células nervosas,
musculares e adiposas, descoberta que pode ter aplicagbes terapéuticas
para reparar tecidos danificados.

O estudo sobre a descoberta de uma fonte de células-tronco polivalentes
adultas, facilmente acessiveis, que podem dar origem a diferentes tecidos,
foi publicado nesta segunda-feira na edicdo eletronica da Nature Cell
Biology.

O achado pode evitar que se tenha de recorrer ao uso controvertido das
células embrionérias.

As células-mées sdo portadoras de varias promessas terapéuticas, por
exemplo, pode se recorrer a elas em caso de lesdes de paralisia na medula
6ssea ou do Mal de Parkinson.

O debate sobre a utilizagdo de células-médes de embrides humanos
estimulou a investigagdo sobre as células-mées adultas, consideradas
menos importantes pelos partidarios da clonagem terapéutica, que
permitiria obter células com maior capacidade de adaptagéo que as células
embrionarias, mas contendo as caracteristicas do doente a ser curado.

A clonagem terapéutica é considerada por alguns como a porta aberta a
clonagem reprodutiva, que pode produzir bebés clonados.

As terapias celulares de implante s&o muito promissoras para o sistema
nervoso, segundo autores do estudo, que citam recuperagdes de paralisias
em ratas depois do uso de células embrionarias.

A pele, de facil acesso, ao contrario da medula éssea, poderia ser uma
fonte de células "autologamas’, que vém do proprio paciente. Elas
permitiiam tratar o doente com suas células, sem recorrer & clonagem
terapéutica.

O recurso das células-maes adultas também evitaria problemas de rejeicao
e tratamentos imunossupressores, mas envolveria problemas éticos ligados
a utilizagdo de embrides humanos em pesquisas cientificas.

A equipe do Instituto Neuroldgico de Montreal, ligado a Universidade Mc
Gill, dirigida por Freda Miller, isolou as células mé&es na derme de ratos
adultos e, em menor medida, na pele do couro cabeludo humano.



CELULA-TRONCO NAO E PANACEIA, DIZ

CIENTISTA
da Folha de S.Paulo, em 14/08/2004

Pouca gente tem tanta intimidade com células-tronco quanto o médico
americano Jeffrey Daniel Macklis, da Escola Médica de Harvard, nos
EUA. Seu laboratério foi o primeiro do mundo a provar que células-
tronco existentes naturalmente no cérebro podem ser "convencidas" a
se transformar em neurdnios e, num trabalho ainda inédito, a sugerir
que esses neurdnios podem se juntar a circuitos j& estabelecidos e
funcionar normalmente.

Macklis, no entanto, pede cautela as pessoas que acham que as
células-tronco (capazes de produzir qualquer tipo de tecido no
organismo) s@o uma promessa imediata de tratamento para males
como os de Alzheimer e Parkinson. "Eu acho que esse trabalho levara
10, 20, 30, 50 anos, dependendo da complexidade”, afirma.

O pesquisador americano trabalha longe dos dilemas éticos que
envolvem os estudos com células-tronco de embrides. Para ele,
existem células "precursoras" adultas na maioria dos tecidos, inclusive
no sistema nervoso, que podem ser usadas para consertar partes
danificadas e tratar doengas degenerativas sem a necessidade de
destruir um embrido humano no processo.

Mas ele afirma que a ciéncia ndo pode abrir mao das células-tronco
embrionarias. Elas sdo a melhor forma, por exemplo, de entender os
defeitos genéticos que levam ao aparecimento de doengas como a de
Alzheimer.

Mesmo as fontes dessas células, para Macklis, ndo devem ser
chamadas de "embrides". "Minha visdo é que essas células seréo lixo
médico quando n&do forem mais usadas numa clinica de fertilizag&o.
Esse tecido nao é um embrido de forma alguma", afirma.

De seu escritorio em Boston, por telefone, Macklis concedeu a seguinte
entrevista & Folha:

Folha: O Congresso brasileiro esta discutindo um projeto de lei que
regulamenta a pesquisa com células embrionarias no pais. O sr. acha
que esse tipo de pesquisa deveria ser proibido?

Jeffrey Macklis: Primeiro, eu esclareceria que células-tronco
embrionarias humanas ndo vém de embrides humanos. Elas séo
geralmente derivadas de um tubo de ensaio que tem umas poucas
células fertilizadas, tipicamente sobras de clinicas de fertilizag&o. Essas
células estdo num estagio inicial que se parece com uma bola, que ndo
€ um embrido com qualquer forma ou dimensdo humana. De fato,
essas células s6 tém potencial se implantadas num utero para se
desenvolverem. Entdo, minha visdo é que essas células serdo lixo
médico quando n&o forem mais usadas numa clinica de fertilizag&o.
Esse tecido ndo € um embrido de forma alguma.

Folha: Mas isso ndo é uma questdo de nomenclatura? Conservadores
no Congresso podem dizer que isso € um embrigo.

Macklis: Sim. E até o século 19 as pessoas pensavam que as criangas
eram formadas inteiras, em miniatura, em cada espermatozoéide. Mas
isso ndo é verdade. E essas células ndo sdo, no meu ponto de vista,
destruicdo de uma vida humana. Elas s&o destinadas a um saco de lixo
hospitalar. Alguém poderia perguntar qual € o ponto positivo de fazer
pesquisa com células-tronco embrionarias humanas. E ndo se trata
simplesmente de descobrir como elas podem ser controladas em
aplicagdes terapéuticas para doengas humanas, como diabetes ou
esclerose lateral amiotréfica ou lesdo de medula ou outras doengas
neurolégicas, musculares e hepaticas. Elas serdo extremamente
importantes no estudo dos defeitos genéticos que levam a outras
doengas humanas mais complexas.

Folha: Por exemplo?

Macklis: Alzheimer. Parkinson. O argumento de que seria muito dificil
usar essas células para tratar Alzheimer e Parkinson ndo é o ponto, O
ponto é que muitas dessas doengas tém uma componente genética, e
uma forma de estudar isso é estudar o resultado de anomalias
genéticas em células humanas, e células-tronco embrionérias humanas
sao a forma mais direta e poderosa de fazer isso. Eu néo falo isso de
um ponto de vista egoista. Meu laboratério trabalha com células
adultas. Mas, de um ponto de vista de conhecimento cientifico mais
amplo, a mesma biologia aparece em todas essas maneiras
complementares de estudar doengas humanas e apontar para terapias.

Folha: O sr. quer dizer que ndo ha esperanga de tratar Parkinson e
Alzheimer usando células-tronco?

Macklis: N&o, eu ndo disse que ndo h& esperanga. Esses sé@o o0s
objetivos de mais longo prazo. Alzheimer é um objetivo de muito longo
prazo, e Parkinson é intermediario. Eu acho que células-tronco seréo
aplicaveis diretamente a Parkinson. Acho que sera mais dificil e,
possivelmente, vai demorar mais décadas para que isso seja obtido em
relacdo ao mal de Alzheimer, mas trabalhos com animais tém mostrado
que é pelo menos possivel pensar nisso. Acho que, nos proximos sete
a dez anos, haverd aplicagdbes mais diretas a outras doengas
neurodegenerativas, como esclerose lateral amiotréfica, doenca de
neurdnio motor, leséo de medula e outras doengas neurodegenerativas.

Folha: Sete a dez anos?

Macklis: Eu acho que esse trabalho levara 10, 20, 30, 50 anos,
dependendo da complexidade. Mas as doengas menos complexas, as
que tém a ver com a restauracdo de alguma fungdo motora imperfeita,
como controle de bexiga em pacientes com lesdo de medula, acho que
vamos abordar esse problema clinicamente na proxima década. Eu
acho que conseguir o circuito completo, no caso do mal de Parkinson,
pode levar mais tempo. Pode acontecer na década seguinte. Mas acho
que, no caso do mal de Alzheimer, no qual circuitos de linguagem do
cérebro estdo envolvidos, € algo mais para a frente, porque vamos
precisar entender tudo muito bem. Mas hé outras aplicagbes em
Alzheimer e Parkinson além dessas terapias. E elas sdo entender a
base genética da doenga, e isso pode levar a prevengdo ou a outras
medicagdes.

Folha: O ator Christopher Reeve defende as células-tronco como uma
esperanga para ele, e soa como se isso fosse acontecer num futuro
proximo. Ele esta vendendo uma promessa falsa?

Macklis: Eu acho que as afirmagdes iniciais dele, de que ele iria voltar
a andar devido a essas terapias em dez anos ou algo assim, foram
feitas com base em uma visdo entusiastica, mas ndo completamente
informada. Mas eu acho que Christopher Reeve disse apropriadamente
que essa dire¢do de pesquisa vai levar a terapias. Pode ser que
pessoas em cadeiras de rodas ndo se levantem para dangar balé ou
correr maratonas:acho muito, muito, muito improvavel, mas pode ser
que algumas possam usar muletas ou ter algum controle de bexiga. A
maior reclamagdo de pessoas com lesdo de medula ndo é ser
deficiente, mas sim ser dependente. E devolver a essas pessoas
controle de bexiga, por exemplo, seria uma mudanga radical.

Folha: O seu grupo mostrou que células-tronco adultas existem no
cérebro e podem ser cooptadas para desempenhar fungbes de alto
nivel, como aprendizado, sem esse dilema ético que envolve embrides.
O sr. acha que hé células adultas no resto do corpo?

Macklis: Nos podemos encontrar essas células e trabalhar com elas
em camundongos. Nos esperamos, e temos descoberto, que elas
existem em humanos. Mas para entender como controlar as células
para fazer a coisa certa, ndo podemos usar uma abordagem sé.
Precisamos entender muitas fases iniciais do desenvolvimento e, para
isso, 0 uso de células embrionarias € Unico.



Folha: O quéo grande é o retrocesso imposto pela administragéo Bush
a pesquisa na area?

Macklis: Muitos laboratérios que fazem esse tipo de trabalho precisam
construir  instalagbes  completamente  separadas. Porque o
financiamento do governo dos EUA através dos NIH [Institutos
Nacionais de Saude] inclui custos de infra-estrutura, que pagam pelo
prédio, pela eletricidade, pelo gas etc. Da forma como a lei foi
interpretada, ndo se pode usar instalagdes que tenham qualquer custo
de infra-estrutura associado aos NIH. Douglas Melton [pesquisador de
Harvard que esta produzindo linhagens para distribuir], até onde eu sei,
teve de montar um laboratério totalmente independente no pordo de um
prédio vizinho, no qual a instituigho pudesse mostrar que aquele
espago ndo recebeu nenhum apoio do governo.

Folha: O sr. ndo acha que as células-tronco serdo uma repeticdo do
fiasco da terapia génica?

Macklis: Os problemas com a terapia génica sdo exatamente o que
nds queremos evitar. Vocé ndo pode prometer muito para muito cedo.
Entdo, deveriamos estimar que esses problemas levardo décadas para
serem resolvidos, mas nés chegaremos la. Eu também acho que testes
clinicos ndo deveriam ser feitos prematuramente sé para mostrar a
alguns politicos que o campo esta avangando. E, daqui a 30 anos, acho
que o mundo julgara que foi correto desenvolver esse campo.

Nota: O ator norte-americano Christopher Reeve, citado na entrevista
anterior, faleceu em 10 de outubro de 2004. A causa foi uma infecgdo grave
a partir de um tipo de ferida comum em pacientes com paralisia. Inimeras
foram as homenagens ao famoso ator, identificado sempre como o Super-
Homem que interpretou no cinema. Apenas para recordar, uma charge que
homenageia também o escritor Fernando Sabino, falecido no dia seguinte,
que em suas proprias palavras tinha "alma de crianca".

Amarildo A GAZETA, ES

«Quando eu era menino, os mais velhos perguntavam:
0 que vocé quer ser quando crescer?
Hoje nao perguntam mais.
Se perguntassem, eu diria que quero ser menino.»

Fernando Sabino

ENTENDA A POLEMICA SOBRE A PESQUISA

COM CELULAS-TRONCO
da Folha Online, em 06/10/2004

A Lei de Biosseguranga, aprovada no inicio de outubro pelo Senado,
regulamenta a pesquisa, o cultivo e a comercializagdo dos OGMs
(Organismos Geneticamente Modificados) e substitui a legislagdo de
1995, descaracterizada por inUmeras medidas provisérias e decisdes
judiciais.

Por ser uma questdo que toca em uma &rea sensivel - a econdmica - é
natural que os transgénicos permanecam no centro dos debates em
Brasilia.

Mas a lei também quer estabelecer meios para "proteger a vida, a
saude humana, animal e vegetal [...] em atendimento ao Principio da
Precaugdo". Trocando em miudos, o projeto cria uma legislagéo
especifica para problemas recentes, como a clonagem e a manipulagéo
de embrides. E ai entra a resisténcia a algumas pesquisas com células-
tronco.

Células-tronco s@o como curingas, ou seja, células neutras que ainda
ndo possuem caracteristicas que as diferenciem como uma célula da
pele ou do musculo, por exemplo.

Essa capacidade em se diferenciar em outros tecidos tem chamado a
atencdo dos cientistas. Cada vez mais pesquisas mostram que as
células-tronco podem recompor tecidos danificados e tratar um
infindavel nimero de problemas, como alguns tipos de cancer, 0 mal de
Parkinson e o de Alzheimer, doengas degenerativas e cardiacas ou até
mesmo fazer com que pessoas que sofreram lesdo na coluna voltem a
andar.

Por enquanto, sobram esperangas e faltam pesquisas que, embora
aceleradas, ainda estdo em estagio inicial. E ai estd a briga dos
cientistas - obter espago dentro da lei para manipular embriées em
busca de células-tronco.

Por que precisa de embriao?

Basicamente, ha dois tipos de células-tronco: as extraidas de tecidos
maduros de adultos e criangas ou as de embrides.

No caso das extraidas de tecidos maduros - como, por exemplo, o
corddo umbilical ou a medula 6ssea -, as células-tronco sdo mais
especializadas e ddo origem a apenas alguns tecidos do corpo.

Ja as células-tronco embrionarias cada vez se mostram mais eficazes
para formar qualquer tecido do corpo. Esta € a razdo pela qual os
cientistas desejam tanto pesquisar estas células para possiveis
tratamentos. O problema é que, para extrair a célula-tronco, o embrido
€ destruido.

Segundo os cientistas, seriam usados apenas embrides descartados
pelas clinicas de fertilizagdo e que, mesmo se implantados no Utero de
uma mulher, dificilmente resultariam em uma gravidez. Ou seja,
embrides que provavelmente nunca se desenvolveréo.

Porém, essa idéia esbarra na oposicéo de setores religiosos e grupos
anti-aborto que consideram que a vida comega no momento da
concepgao.

Para tornar a questdo ética ainda mais complexa, o implante de
células-tronco seria mais eficaz se extraido de um embrido clonado do
préprio paciente, pois evitaria o risco de rejeicao. Esse procedimento sé
nao serviria para pessoas que apresentam doencas genéticas.
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